
「令和５年度 介護支援専門員リーダー養成研修」 開催案内 

 

 

                           

１ 主  催 静岡県 

 

２ 実施機関 静岡県地域包括・在宅介護支援センター協議会  

 

３ 目  的 介護支援専門員の実践現場における育成・支援体制を強化するため、各日常生活圏域

でリーダーとなりうる主任介護支援専門員を養成する。 

       併せて、地域における介護支援専門員等の後方支援を期待される地域包括支援センタ

ー職員の質と指導力の向上を図る。 

                                                          

４ 内  容 介護支援専門員への指導・支援に有効なスーパービジョンの講義を受け、繰り返しの

演習を行う。演習は、グループスーパービジョン方式をとり、毎回受講者が提供した

事例に基づき行う。 

 

５ 方  法 研修は「全体研修」と「地区研修」で構成し、地区研修は、東部・中部・西部の 3

地区で実施する。 

       なお、新型コロナウイルス感染拡大防止のため「全体研修」はオンライン研修とし、 

       「地区研修」は感染対策を講じたうえで、各地区での集合研修として実施する。 

       ※新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては、「地区研修」をオンライン開催

するも場合もあります。 

 

６ 期 日 等  

   第 1回（全体研修・オンライン研修） 

日時：令和５年 6月 24日（土）10：00～16：10 

       内容：午前 講義「リーダー養成研修で行うスーパービジョンについて」 

             地区研修の進め方 

          午後 グループワーク 

             模擬グループスーパービジョン 

 

   第 2回～第 9回（地区研修） 

       ※日程は、7月から 2月までの原則、毎月第 3日曜ですが、都合により日程、会場が 

変更になる場合もあります。 

 

      【東部】 サンウエル沼津・プラサヴェルデ（沼津市） 9：00～12：00 

          第 2回：令和 5年 7月 9日（日）、第 3回：令和 5年 8月 20日（日） 

          第 4回：令和 5年 9月 10日（日）、第 5回：令和 5年 10月 15日（日） 

          第 6回：令和 5年 11月 19日（日）、第 7回：令和 5年 12月 17日（日） 

          第 8回：令和 6年 1月 14日（日）、第 9回：令和 6年 2月 18日（日） 

 

      【中部】 静岡県総合社会福祉会館シズウエル（静岡市） 9：00～12：00 

          第 2回：令和 5年 7月 9日（日）、第 3回：令和 5年 8月 20日（日） 

          第 4回：令和 5年 9月 3日（日）、第 5回：令和 5年 10月 15日（日） 

          第 6回：令和 5年 11月 19日（日）、第 7回：令和 5年 12月 17日（日） 

          第 8回：令和 6年 1月 14日（日）、第 9回：令和 6年 2月 18日（日） 

 



      【西部】 アクトシティ浜松コングレス・研修交流センター（浜松市）9：00～12：00 

          第 2回：令和 5年 7月 9日（日）、第 3回：令和 5年 8月 20日（日） 

          第 4回：令和 5年 9月 10日（日）、第 5回：令和 5年 10月 15日（日） 

          第 6回：令和 5年 11月 19日（日）、第 7回：令和 5年 12月 17日（日） 

          第 8回：令和 6年 1月 14日（日）、第 9回：令和 6年 2月 18日（日） 

 

 

第 10回（全体研修・オンライン研修） 

日時：令和 6年 3月 3日（日）9：00～12：00 

       内容：講義・グループワーク等 

「リーダー養成研修の振り返り」 

 

７ 対 象 者 ア 主任介護支援専門員研修修了者のうち、地域において保健・医療・福祉関係者と

の連絡調整や介護支援専門員の指導・支援活動を実践している者であって、研修修

了後、地域における介護支援専門員の支援体制の整備等に中心的な役割が期待でき

る者 

イ 地域包括支援センターの職員のうち、地域における介護支援専門員の支援体制の

整備等の役割を担う者 

※ アまたはイに該当する者で、本研修修了後に「修了者名簿」に掲載し、県・市町、

修了者へ情報提供することに同意する者。 

 

８ 定  員 96名 （各地区 32名） 

       ※定員を超えた場合は、地域性等を考慮し受講者を決定する。 

 

９ 参 加 費 無料 

 

10 修了者名簿 ・本研修実施後、一定の評価基準に達した者には修了証を交付するとともに、修了者

名簿に掲載する。 

       ・修了者名簿は、研修修了者が所属する事業所の所在する市町、地域包括支援センタ

ーに情報提供する。 

 

11 参加申込み 静岡県地域包括・在宅介護支援センター協議会ホームページ掲載の「申込みフォーム」 

から申込みください。 

 

12 そ の 他 ・修了者は、市町、地域包括支援センターとともに介護支援専門員の実践現場におけ

る教育、支援等の活動に積極的に取り組むこと。 

       ・未修了の者については翌年度の受講を可とするが、継続受講は 2年までとする。 

・受講者は、原則として全期間を通して受講すること。 

 

 


