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 令和５年度 静岡県地域包括・在宅介護支援センター協議会 事業報告書（案） 

     

Ⅰ 諸会議等の開催 

  協議会活動を円滑適正に運営するために次の諸会議等を開催した。 

１ 通常総会 

○ 開催期日 令和 5年 5月 25日（木）午後 3時 30分～4時 00分 

 ○ 開催方法 オンライン配信 

○ 主な内容 ・令和 4年度事業報告及び収支決算報告について 

・令和 5年度事業計画及び収支予算について 

・その他 

○ 出席状況 会員数 91のうち 80会員 

（オンライン出席 14会員、委任状によるもの 66会員） 

 

２ 役員会  

（1）第 1回 

○ 開催期日 令和 5年 5月 25日（木）午後 2時 25分～2時 50分 

○ 開催場所 静岡県総合社会福祉会館 6階 601会議室 ※ハイブリッド開催 

○ 出席役員 理事：6名、監事：1名 計 7名 ※欠席理事には書面表決の提出あり 

○ 主な内容 ・欠員に伴う役員の選任について 

・令和 4年度事業報告及び収支決算報告について 

・令和 5年度事業計画及び収支予算について 

  （2）第２回 

○ 開催期日 令和 6年 3月 13日（水）午後 2時～2時 35分 

○ 開催方法 オンライン会議 

○ 出席役員 理事：9名、監事：2名 計 11名 

○ 主な内容 ・令和 6年度事業計画（案）について 

・令和 6年度収支予算（案）について 

 

３ 会計監査  

○ 開催期日 令和 5年 4月 28日（金）午後 2時～3時 

○ 開催場所 協議会事務局会議室（静岡市葵区） 

○ 実施監事 影山浩二監事、髙橋正之監事 

 

 ４ 総務部会 

○ 開催期日 令和 5年 11月 16日（木）午後 2時～3時 

○ 開催場所 協議会事務局会議室（静岡市葵区） 

○ 主な内容 ・協議会体制について 

 

５ 企画部会  

（1）第 1回 

 ○ 開催期日 令和 5年 9月 4日（月）午後 4時 30分～5時 25分 

○ 開催方法 オンライン会議 

○ 出 席 者 企画部会委員 6名、理事 1名 計 7名 

〇 主な内容 令和 6年度研修について 

地域包括支援センター等職員研修について 

第２号議案 

４ 
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 Ⅱ 事業の実施等 

   協議会の諸事業及び関連事務を次のとおり実施した。  

１ 研修事業 

(1) 地域包括支援センター等管理者研修 

○ 日 時 令和 5年 12月 6日（水） 午後 1時～4時 25分 

○ 開催方法 オンライン研修 

○ 参加者 地域包括及び在宅介護支援センター管理者等 37名 

      （内、非会員センター職員 10名） 

○ 内 容 行政説明 静岡県福祉長寿政策課 地域包括ケア推進室 内野健夫 室長 

      講義「地域包括支援センター運営におけるリーダーの役割」 

講師 静岡県地域包括・在宅介護支援センター協議会 副会長 柿島里香 氏） 

         株式会社慈眼舎 澤本友子 氏 

(2) 介護支援専門員等リーダー養成研修〈県受託事業〉 

○ リーダー、サブリーダー 26名 ※敬称略 

（東部 9名）下川床香織、小松ゆりか、小野和子、佐野秀和、山口明子、長澤節子、 

稲葉奈美江、土屋亜紀、森友花 

    （中部 9名）小松原征江、高林裕子、浦田節子、佐藤孝秀、池ヶ谷利恵子、稲持弘次、 

中村慎吾、前田 泉 

（西部 9名）澤本友子、村松佐知子、森田文江、山内里美、杉浦津多、宮木裕一郎、 

本間敦子、有田由紀子、鈴木多美子 

○ 参加者：89名（東部：33名 中部：24名 西部：32名） 

○ 研修の進め方  

     「全体研修」では受講者が一堂に会し、グループスーパービジョン、対人援助等について学

んだ。東・中・西部の「地区別研修」は、グループ毎にリーダーの助言指導を得ながら受

講者の提供事例によりグループスーパービジョンを実践した。 

    ○ 開催状況  

＜第 1回 全体研修＞ 

期 日：令和 5年 6月 24日（土）午前 10時～午後 4時 10分 

開催方法：オンライン研修 

参加者：受講者 85名、リーダー・サブリーダー26名 

内 容：講義、グループワーク、模擬グループスーパービジョン 

    ＜第 2回～第 9回 地区研修＞ 

次の期日（日曜日）に原則として午前 9時～12時に各会場で開催した。 

（東部地区） 

期 日：令和 5年 7月 9日、8月 20日、9月 10日、10月 15日、11月 19日、 

12月 17日、令和 6年 1月 14日、2月 18日 

会 場：サンウエルぬまづ、プラサヴェルデ（沼津市）  

     （中部地区） 

期 日：令和 5年 7月 9日、8月 20日、9月 3日、10月 15日、11月 19日、 

12月 17日、令和 6年 1月 14日、2月 18日 

会 場：静岡県総合社会福祉会館（静岡市葵区） 

     （西部地区） 

期 日：令和 5年 7月 9日、8月 20日、9月 10日、10月 15日、11月 19日、 

12月 17日、令和 6年 1月 14日、2月 18日 

会 場：アクトシティ浜松研修交流センター、コングレスセンター 
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クリエート浜松（浜松市中央区） 

＜第 10回 全体研修＞ 

期 日：令和 6年 3月 3日（日）午前 9時～12時 

開催方法：オンライン研修 

参加者：受講者 88名、リーダー・サブリーダー26名 

内 容：講義、グループワーク等 

（3）介護支援専門員リーダー養成研修・修了者講座 

○ 日程等 令和 5年 7月～令和 6年 1月 隔月 計 4回 

○ 講座の進め方  

東・中・西部の各会場で、グループ毎に受講者の提供事例によりグループスーパービジョンを

実践した。 

○ 参加者：介護支援専門員リーダー養成研修修了者 53名 

（東部：16名 中部：17名 西部：20名） 

    〇 リーダー（地区代表）4名 

         （東部：下川床香織氏 中部：小松原征江氏、高林裕子氏 西部：澤本友子氏）   

   〇 開催状況 次の期日に原則午後 1時から 4時、各会場で開催した。 

     （東部）期日：令和 5年 7月 9日（日）、9月 10日（日）、11月 19日（日） 

            令和 6年 1月 14日（日） 

         会場：プラサヴェルデ、サンウエルぬまづ（沼津市） 

     （中部）期日：令和 5年 7月 9日（日）、9月 9日（日）、11月 19日（日） 

            令和 6年 1月 14日（日） 

         会場：静岡県総合社会福祉会館（静岡市葵区） 

     （西部）期日：令和 5年 7月 9日（日）、9月 10日（日）、11月 19日（日） 

            令和 6年 1月 14日（日） 

         会場：アクトシティ浜松研修交流センター、コングレスセンター 

クリエート浜松（浜松市中区） 

（4）地域包括支援センター等職員研修 

○ 日 時 令和 6年 2月 16日（金） 午後 1時 30分～4時 30分 

○ 開催場所 静岡県総合社会福祉会館 7階 703会議室 

      ※後日、講義のみをオンデマンド配信 

○ 参加者 地域包括及び在宅介護支援センター職員、行政職員、会員センター運営法人関係者   

      会場参加者 37名、オンデマンド視聴申込み者 48名 

（内、非会員センター職員 9名） 

○ 内 容 「災害時における地域包括・在宅介護支援センターの役割について」 

講師 社会福祉法人 菊池市社会福祉協議会 

事務局長 兼 事業課長  加來 留 氏 

（5）地域包括支援センター初任者研修 

○ 日 時 令和 5年 11月 2日（木） 午後 1時～4時 45分 

○ 開催方法 オンライン研修 

○ 参加者 地域包括及び在宅介護支援センター職員 63名 

      （内、非会員センター職員 10名） 

○ 内 容 行政説明 静岡県福祉長寿政策課 地域包括ケア推進室 内野健夫 室長 

      講義①「地域包括支援センターの役割」 

講師 静岡県地域包括・在宅介護支援センター協議会副会長 柿島里香 氏 

      講義②「地域包括支援センター職員に求められる基本的な知識」 

講師  株式会社慈眼舎 澤本友子 氏 
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（6）介護・福祉４団体合同研修 (担当団体:静岡県介護支援専門員協会) 

○ 日 時 令和 5年 11月 11日（土） 午後 1時～3時 45分 

○ 開催方法 オンライン研修 

○ 参加者 4団体（静岡県社会福祉士会、静岡県介護福祉士会、静岡県介護支援専門員協会 

      静岡県地域包括・在宅介護支援センター協議会）会員 206名 

○ 内 容 「メンタルケアとモチベーションアップ」 

講師 ケアタウン総合研究所 代表 高室成幸 氏 

             

２ 自主研修助成事業 

職員の自主的研修活動を奨励し、職員の意識や資質の向上を図るため、会員の地域包括支援

センター又は在宅介護支援センターの職員等が参加する一定要件を満たす自主研修グループに

対して活動経費の一部を助成する事業。2グループから申請があったが、経費の発生なし、対象

条件を満たさないことにより申請を取り消したため、助成なし。（助成限度額 50,000円） 

 

３ 情報提供・広報事業 

  (1) 包括 NEWSの発行 

    協議会の情報提供・広報の充実を図るために、全国や本県の動き、研修会のお知らせ等を周

知するツールとして包括 NEWSを発行し、会員センターに配布した。 

令和 5年度発行（3回）     

    包括 NEWS-13（令和 5年 9月）、包括 NEWS-14（令和 5年 12月）、包括 NEWS-15（令和 6年 2月） 

    別冊「介護保険制度改正」（令和 6年 3月） 

    (2) ホームページによる各種情報の提供 

    ホームページを活用し、全国協議会からの情報や当協議会に関する各種情報等の掲載により

情報発信に努めた。 

 

４ 全国地域包括・在宅介護支援センター協議会との連携等    

（1）諸会議への出席等 

ア 全国地域包括・在宅介護支援センター協議会協議員総会  

（第１回）○ 日 時：令和 5年 5月 26日（金）午後 4時～5時 30分 

○ 会 場：全国社会福祉協議会 会議室（東京都千代田区） 

○ 参加者：小粥秀人事務局長 

（第２回）○ 日 時：令和 6年 2月 27日（火）午後 1時 30分～3時 30分 

○ 開 催 方 法：オンライン会議 

 ○ 参加者：古本達也会長 

   イ 関東ブロック会長会議 

（第 1回）○ 日 時：令和 5年 12月 20日（水）午前 10時～11時 30分 

○ 開 催 方 法：オンライン会議 

○ 参加者：古本達也会長 

（第２回）○ 日 時：令和 6年 2月 27日（火）午後 4時～5時 

○ 開 催 方 法：オンライン会議 

○ 参加者：古本達也会長 

   ウ 全国地域包括・在宅介護支援センター研究大会 

  ○ 日 時：令和 5年 9月 11日（月）・12日（火） 

○ 会 場：北海道立道民活動センターかでる 2・7（北海道札幌市） 

      （会場参加、オンデマンド配信） 

エ 全国地域包括・在宅介護支援センター研修会 
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  ○ オンデマンド研修（配信期間）令和 6年 2月 1日（木）～3月 31日（日） 

    ライブ研修（zoom）令和 6年 3月 4日（月）  

  （2）組織活動助成事業の活用 

    当協議会の研修や活動に対して全国協議会から助成金が交付された。 

助成交付額：513,000円    

〇地域包括支援センター等職員研修  〇広報活動 

〇介護支援専門員リーダー養成研修・修了者講座 

  （3）全国協議会からの情報提供 

     ○ 会報「ネットワーク」 

    ・Vol.174（令和 5年 6月発行）～Vol.178（令和 6年 3月発行） 

（4）能登半島地震にかかる義援金協力 

   令和 6年 1月 1日に発生した能登半島地震において被害を生じた福祉施設を支援するため、

全国社会福祉協議会 社会福祉施設協議会連絡会が募集する義援金に協力することとし、協

議会から義援金を寄付した。また会員センターにも義援金への協力依頼を通知した。 

    協議会からの寄付金 100,000円 

 

５ 行政（県）との連携等 

(1) 県への要望活動 

    令和 5年度の県社会福祉施策に関する要望書提出 

    （要望事項）「福祉人材確保対策事業費補助金の継続及び早期通知について」 

   (2) 県（主催）関係行事への参加 

   ア 県健康福祉部長と県社会福祉協議会連絡協議会との懇談会   

○ 日 時：令和 5年 9月 4日（月）午後 2時 30分～5時 

○ 会 場：グランシップ 1001-1，1001-2（静岡市駿河区） 

○ 出席者：下谷信雄副会長 

   イ 県地域包括ケア推進ネットワーク会議 

   （第 1回） 

○ 日 時：令和 5年 9月 5日（火）午後 4時～6時 30分 

○ 会 場：グランディエール・ブケトーカイ（静岡市葵区） 

○ 出席者：下谷信雄副会長  

   （第 2回） 

○ 日 時：令和 5年 12月 18日（月）午後 4時～5時 30分 

○ 会 場：グランディエール・ブケトーカイ（静岡市葵区） 

○ 出席者：影山浩二監事  

（第 3回） 

○ 日 時：令和 6年 3月 11日（月）午後 4時～5時 15分 

○ 会 場：グランディエール・ブケトーカイ（静岡市葵区） 

○ 出席者：下谷信雄副会長 

ウ 静岡県消費者安全確保県域協議会 

○ 日 時：令和 6年 2月 2日（金）午前 10時～12時 

○ 出席者：下谷信雄副会長（リモート出席） 

  (3) 県補助金（福祉人材確保対策事業費補助金）の活用 

・地域包括支援センター初任者研修 交付額：141,497円 

・地域包括支援センター等管理者研修 交付額：116,376円 
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（4）委員等への就任状況 

ア 静岡県「地域包括ケア推進ネットワーク会議認知症施策推進部会」委員 

   望月旬子氏（焼津市南部地域包括支援センター）（任期：R5.6.1～R7.5.31） 

イ 静岡県「地域包括ケア推進ネットワーク会議圏域会議」委員 （任期：R4.7～R5.3.31） 

〈熱海・伊東圏域〉土屋康実氏（対島地域包括支援センター） 

〈駿東圏域〉   土屋 恒氏（清水町地域包括支援センター） 

〈三島田方圏域〉 笠原知美氏（三島市中郷地区地域包括支援センター） 

〈富士圏域〉   内田理恵氏（富士市北部地域包括支援センター） 

 〈志太榛原圏域〉 高鳥徹也氏（焼津市中部地域包括支援センター） 

 〈中東遠圏域〉  横山千穂子氏（磐田市中部地域包括支援センター） 

 〈西部圏域〉   中村寛之氏（地域包括支援センター佐鳴台） 

ウ 静岡県「地域包括ケア推進ネットワーク会議 地域リハビリテーション推進部会」委員 

   佐藤五月氏（磐田市竜洋地域包括支援センター）（任期：R4.7.1～R5.4） 

  佐野光司氏（富士市北部地域包括支援センター）（任期：R5..5～R6.6.30） 

エ 静岡県「地域包括ケア推進ネットワーク会議 長寿社会保健福祉計画推進・策定部会」委員 

 柿島里香副会長（任期；R3.10.1～R6.3.31） 

   

６ 県内の関係団体との連携等 

(1) 静岡県社会福祉協議会の加入 

    年会費：10,000円 

（2）各種会議等への参加 

ア 静岡県介護労働懇談会（公財・介護労働安定センター静岡支部主催） 

日 時：令和 5年 11月 17日（金）午後 2時～3時 30分 

 出席者：下谷信雄副会長（リモート出席） 

   イ 食べるから繋がる地域包括ケア推進業務（静岡県栄養士会） 

 ・担当者連絡会 

  日 時：令和 5年 10月 24日（火）午後 2時～4時 

  出席者：福島正義 企画部会委員 

 ・連絡調整会議 

日 時：令和 6年 1月 30日（火）午後 2時～4時 

  出席者：中嶋淳也 理事 

（3）委員等への就任など 

ア 静岡県歯科医師会「在宅歯科医療推進室運営委員会」委員 

  下谷信雄副会長（任期：R5.9～R6.3.31） 

イ 静岡県社会福祉協議会「日常生活自立支援事業契約締結審査会」委員 

  杉﨑由宗氏（御殿場市地域包括支援センター十字の園）（任期：R5.4.1～R7.3.31） 

 

７ その他      

(1) 会員加入状況 

 〇 令和 5年 3月 92センター（地域包括支援ｾﾝﾀｰ：85、在宅介護支援ｾﾝﾀｰ：7）  

 〇 令和 6年 3月 90センター（地域包括支援ｾﾝﾀｰ：84、在宅介護支援ｾﾝﾀｰ：6） 

   ※県内地域包括支援センター 160 （加入率 52.5％） 

  ＜令和 5年度中における入会・退会状況＞ 
退会センター 地域包括支援センター：1   在宅介護支援センター：1 


